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【研究の背景・目的・内容】   

研究スタート時点においては「生活の豊かさはどのような社会経済によってもたらされるのか」という問題意

識のもと、玉野井芳郎氏による生命系の経済学、TOES(The Other Economic Summit)による“The 

Living Economy”、E.F.シューマッハーによる人間復興の経済（スモールイズビューティフル）、暉峻淑子氏の

『豊かさとは何か』等による生活経済論などに関心を持った。大学院では、市民セクターの持つ役割、及びそれ

が発展していくことで拓かれる社会を展望した。 

その後、生活経営学の視点から、家庭・企業・行政・市民セクター（NPO）の４つの関わりについての研究、また

介護福祉士養成教育における家政学教育についての研究（現在はより幅広く「生活支援のため家政学」）を主に

行ってきた。 

 現在は、高齢者福祉への関心から、家族介護者支援を中心テーマに研究を進めている。高齢者福祉政策やその

制度化という視点から研究を続けており、日本と同じ「中福祉・中負担」の国であるオーストラリアの高齢者福

祉、その進んだ家族介護者支援に注目し、日豪比較も行っている。またオーストラリアで家族介護者支援に取り

組むNPOによる活動や家族介護者への幅広い視点からの情報提供（ケアラー・インフォメーション・パック）に注

目したことから、家族介護者支援の中でも特に、家族介護者への「情報提供」に焦点を絞るようになっている。 

【応用例、研究の展望】 

 2017年12月に東海地方4県の市町村（合計160市町村）を対象に「地域支援事業における家族介護者への情

報提供」に関する調査を実施し、その調査結果を分析し、その実態を明らかにし、論文にまとめた。 

【研究方法の特色】 

 家族介護者への情報提供の主体には、介護保険の保険者である市町村を含めた行政、介護離職防止の観点か

ら企業、家族介護者支援に取り組むNPO、介護サービス提供事業者や介護を経験した個人など様々なものがあ

るが、家族介護者を中心にそれぞれの関わりやその連携についても検討している。今後は、家族介護者が自ら

の介護生活をマネジメントするために必要となる介護関連生活情報の内容分析と提供方法について検討した

い。 

本研究関連 

特許・論文等 

・「介護保険制度における家族介護者支援のための情報提供～４県市町村調査から～」『日本家政学会誌』（日本

家政学会） 採択決定 

・「オーストラリアにおける介護者への情報提供 －日本の介護者支援政策への一提言－」独立行政法人 国民生



活センター『国民生活研究』第52巻第1号、41～58頁、2012年6月 

共同研究・外部機関 

との連携への期待 

・家族介護者支援のための情報提供用パンフレット作成 

 

 


