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2022 年度 授業時間外の活動量 

 
■1・3 年次のデータ 
「2022 年度学修時間・学修行動調査」集計結果より 

実査期間 2023 年 1 月 7 ⽇〜2023 年 1 月 31 ⽇ 
調査実施機関 ⽇本女子大学 JWU 女子高等教育センター 
調査対象者 学部に在籍する 1 年次及び 3 年次の学生 

対象者数 
回答者数 
回答率 

1 年次 3 年次 1・3 年次 計 

対象数 回答数 回答率 対象数 回答数 回答率 対象数 回答数 回答率 

家政学部 468 人 225 人 48.1% 470 人 160 人 34.0% 938 人 385 人 41.0% 
文学部 431 人 249 人 57.8% 372 人 172 人 46.2% 803 人 421 人 52.4% 
人間社会学部 476 人 254 人 53.4% 506 人 203 人 40.1% 982 人 457 人 46.5% 
理学部 193 人 122 人 63.2% 182 人 95 人 52.2% 375 人 217 人 57.9% 

計 1568 人 850 人 54.2% 1530 人 630 人 41.2% 3098 人 1480 人 47.8% 
 
 
■2・4 年次のデータ 
「全国学生調査（第 3 回試行実施）」集計結果より 

実査期間 2022 年 12 月 1 ⽇〜2023 年 1 月 20 ⽇ 
調査実施機関 文部科学省 
調査対象者 学部に在籍する 2 年次及び 4 年次の学生 

対象者数 
回答者数 
回答率 

2 年次 4 年次 2・4 年次 計 

対象数 回答数 回答率 対象数 回答数 回答率 対象数 回答数 回答率 

家政学部 453 人 75 人 16.6% 468 人 49 人 10.5% 921 人 124 人 13.5% 
文学部 379 人 72 人 19.0% 440 人 61 人 13.9% 819 人 133 人 16.2% 
人間社会学部 505 人 86 人 17.0% 506 人 58 人 11.5% 1011 人 144 人 14.2% 
理学部 201 人 44 人 21.9% 207 人 32 人 15.5% 408 人 76 人 18.6% 

計 1538 人 277 人 18.0% 1621 人 200 人 12.3% 3159 人 477 人 15.1% 
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