
日本女子大学大学院
人間社会研究科

心理学専攻
臨床心理学領域

※以下の内容は、新型コロナウィルスによって諸活動の制限
がかかる以前に行われてきた、例年の内容になります。



所在地
日本女子大学目白キャンパス

〒112-8681東京都文京区目白台2-8-1



臨床心理学領域の特色

①充実した学内・学外実習

②実習およびスーパービジョンの重視

③基礎～臨床まで幅広い学習と交流



特色①学びやすく身に着く
段階的な学内実習カリキュラム

ロールプレイ：

学生間で面接の体
験学習

試行カウンセ
リング：

他大学生と実施。
セラピストとクライ
エントを各４回経験。
SVあり。

インテーク
陪席：

心理相談室の受理
面接に陪席・記録
作成。

心理相談担当：

心理相談室でのカウン
セリング担当。各回SV
を受ける。

1年前期 1年後期 ２年以降
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特色①
学内実習：心理相談室

段階的な

訓練を経て

相談員として

ケース担当



特色①学外機関での実習

【医療機関（2年次通年）】病院の精神科、クリ
ニックのインテーカー（予診）、陪席、心理検査、
グループワーク担当等

【教育機関】学校ボランティア、学習支援ボラン
ティア、メンタルフレンド、適応指導教室

【その他（見学含む）】児童相談所、少年鑑別所等

※その他対人援助機関でのアルバイトなども前例あり
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特色②
スーパービジョン（SV）の重視
グループスーパービジョン（年３０回×2年）

グループでの事例検討会形式。多くのケースに学ぶ。

個人スーパービジョン
１年次 試行カウンセリングについて各人４回

２年次 実際の面接について平均約３０回

およそ２～３ケース担当が目安。

SVは①面接ごとに毎回実施する。②個人で実施。

③心理臨床に共通の姿勢・態度を大切にしている

※①～③：課程開設当初からの特色



特色③
基礎～臨床まで幅広い学習と交流

多彩な教授陣から臨床・応用・基礎の分野を広く学べる。

修士論文の指導教官と、心理臨床に関するスーパーバイ

ザーはそれぞれ個別に設定される（スーパーバイザーは

ケースごとに確定する）

ゼミ間の交流が盛んである。



２つの資格に対応
「公認心理師」「臨床心理士」
心理学専攻臨床心理学領域は両資格に対応しています。

国家資格「公認心理師」養成のための大学院カリキュラムに対

応しています。

※公認心理師試験の受験資格には、大学で法に定められた25科目の授業を

履修したうえで、①大学院で実習を中心とした指定科目を履修、あるいは、②

法に定められた「特定の施設」で２年以上の実務経験を積む必要があります。

詳細は、 http://shinri-kenshu.jp/

 「臨床心理士」（（公財）日本臨床心理士資格認定協会）の第１

種指定大学院となっています。

※臨床心理士試験の受験資格には、所定の科目の単位取得が必要です。

about:blank


修了後の進路について

就職支援体制

ゼミ単位、或いは心理学専攻全体で交流会を行っている。
修了生による事例検討会も定期的に行われ、在学生も参
加している。

就職先の一例

教育相談センター／スクールカウンセラー／精神科・心療
内科をはじめとする医療機関／家庭裁判所／児童養護
施設／療育機関／博士課程後期進学／大学助手 等



教員

試験の概要



【基礎・基礎関連領域】

伊村知子 准教授 比較発達心理学

金沢 創 教授 知覚認知の発達

竹内龍人 教授 視知覚に関する実験心理学的研究

藤崎和香 教授 認知心理学

麦谷綾子 准教授 発達科学 音声言語獲得 コミュニケーション

【臨床心理学領域】

青木みのり 教授 家族療法、スクールカウンセリング、ブリーフ・セラピー

川﨑直樹 教授 認知行動カウンセリング、復職支援、パーソナリティ論

塩崎尚美 教授 病院臨床、母子関係・親子関係の臨床、乳幼児精神保健

堀江桂吾 准教授 心理アセスメント，病院臨床，精神分析的心理療法



2021年度試験日程
第1回出願期間: 2021年8月23日(月)～8月27日(金）

試験日：2021年9月25日(土）・26日(日）

心理学基礎領域・基礎関連領域、臨床心理学領域

第2回出願期間: 2022年2月3日(木)～2月9日(水）

試験日：2022年2月26日(土）
心理学基礎領域・基礎関連領域（臨床心理学領域は除く）

2022年度学生募集要項は、日本女子大学公式サイト・大学院入学案内ペ

ージよりダウンロードできます。

https://unv.jwu.ac.jp/unv/admission/grd/application.html



入試科目

英語 90分。心理学基礎領域、基礎関連領域、臨床心
理学領域を含む。英和辞典持ち込み可。

心理学 90分。心理学基礎領域、基礎関連領域、臨床心
理学領域を含む。

口述 第1次選抜合格者のみ。

＊研究計画書の文字数：1500字程度
＊卒業論文中間レポート：1000字程度
１.研究の目的、方法、内容
２．研究の進行状況と今後の予定について。


